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1. INTRODUÇÃO 

Por solicitação da empresa CIMPOR – Indústria de Cimentos, S.A., a ADESUS, Lda. através 

do seu laboratório de ensaios, foi encarregue da realização de um estudo de ruído 

ambiental, com o objetivo de medir os níveis de pressão sonora, através do critério 

incomodidade e do nível sonoro médio de longa duração, do funcionamento da atividade 

do Centro de Produção de Souselas, Rua dos Troviscais, 10, 3020-886 Souselas – Coimbra. 

1.1. OBJETIVO DO ENSAIO 

Este estudo teve como objetivo verificar o cumprimento da alínea b) do n.º 1 do artigo 13º e 

do n.º 1 do artigo 11º do Regulamento Geral do Ruído (RGR), aprovado pelo Decreto-Lei 

9/2007, de 17 de janeiro. 

2. CONDIÇÕES AMBIENTAIS 

Na realização dos ensaios e na elaboração deste relatório foi observado o disposto no 

Regulamento Geral do Ruído aprovado pelo Decreto-Lei 9/2007, de 17 de janeiro e 

também o disposto na normalização nacional, nomeadamente, na Norma Portuguesa NP 

ISO 1996 de 2021, partes 1 e 2 e no procedimento interno de ensaio PE 001_RA EdB rev3. Foi 

também tido em conta o Guia prático para medições de ruído ambiente da APA – Agência 

Portuguesa do Ambiente, de julho de 2020 e respetiva adenda. 

3. DATA E PERÍODO DA AVALIAÇÃO 

O regime de funcionamento da atividade alvo do estudo é de 24 horas, funcionando 13 

horas no período de referência diurno, 3 horas no período de referência de entardecer e 8 

horas no período de referência noturno.  

Foram realizadas medições em contínuo de ruído residual entre os dias 22 e 24 de 

setembro de 2025 (paragem da instalação) e medições em contínuo de ruído ambiente 

nos dias 10 e 18 de novembro de 2025, nos três períodos de referência. 

4. EQUIPAMENTO 

Para este estudo foi utilizado o seguinte equipamento:  

− Sonómetro Integrador da classe de precisão 1, Cesva, modelo SC420, Nº Série 

T254018; Calibrador Cesva, modelo CB006 e nº de série 902989;  

− Sonómetro Integrador da classe de precisão 1, Svantek, modelo SVAN 971, Nº Série 

C135173; Calibrador Svantek modelo SV 36 e nº de série 154724; 

− Sonómetro Integrador da classe de precisão 1, Svantek, modelo SVAN 971, Nº Série 

C150913; Calibrador Svantek modelo SV 36 e nº de série 154724; 
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− Sonómetro Integrador da classe de precisão 1, Svantek, modelo SVAN 971, Nº Série 

111526; Calibrador Svantek modelo SV 36 e nº de série 154724;  

− Unidades de aquisição de dados meteorológicos Kestrel 5500. 

 

5. PROCEDIMENTO 

No período diurno, entardecer e noturno efetuaram-se medições para determinação de 

cada componente – Ruído Ambiente e Ruído Residual. 

As leituras referentes ao nível sonoro contínuo equivalente (Leq) foram feitas na posição de 

resposta rápida do aparelho de medida (Fast) e em filtro de ponderação (A). 

A avaliação dos resultados obtidos será realizada com base no Regulamento Geral do 

Ruído, Decreto-Lei n. º 9/2007, de 17 de janeiro. 

De forma a satisfazer os critérios de medição definidos pelo IPAC – Instituto Português de 

Acreditação e pela APA, foram efetuadas medições em dois dias distintos, para os 

períodos de medição a avaliar, de forma a melhor aferir a componente acústica. 

6. DEFINIÇÕES 

Os parâmetros utilizados neste relatório, na análise dos resultados do ensaio e na 

verificação regulamentar são os seguintes: 

Ruído Ambiente – Ruído global, observado numa dada circunstância, num determinado 

instante, devido ao conjunto de fontes sonoras que fazem parte da vizinhança próxima ou 

longínqua do local considerado. 

Ruído Particular – componente do ruído ambiente que pode ser especificamente 

identificada por meios acústicos e atribuída a determinada fonte sonora. 

Ruído Residual – ruído ambiente a que se suprimem um ou mais ruídos particulares, para 

uma situação determinada. 

Ruído de vizinhança - ruído associado ao uso habitacional e às atividades que lhe são 

inerentes, produzido diretamente por alguém ou por intermédio de outrem, por coisa à 

sua guarda ou animal colocado sob a sua responsabilidade, que, pela sua duração, 

repetição ou intensidade, seja suscetível de afetar a saúde pública ou a tranquilidade da 

vizinhança; 
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Período de referência - o intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruído, de 

modo a abranger as atividades humanas típicas, delimitado nos seguintes termos: 

i. Período diurno—das 7 às 20 horas; 

ii. Período do entardecer—das 20 às 23 horas; 

iii. Período noturno—das 23 às 7 horas; 

LAeq, T – nível sonoro contínuo equivalente de cada medição efetuada, com filtro de 

ponderação de frequências “A” e com ponderação no tempo Fast, num dado intervalo de 

tempo. 

LAim, T – Nível médio da pressão sonora, ponderado A, determinado com a característica 

impulsiva de ponderação no tempo, num dado intervalo de tempo. 

Nível de Avaliação (LAr,T) – Nível sonoro contínuo equivalente, durante um intervalo de 

tempo T, adicionado das correções devidas às caraterísticas tonais e impulsivas do som. 

Zona mista – a área definida em plano municipal de ordenamento do território, cuja 

ocupação seja afecta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na 

definição de zona sensível; As zonas mistas não devem ficar expostas a ruído ambiente 

exterior superior a 65 dB(A), expresso pelo indicador Lden, e superior a 55 dB(A), expresso 

pelo indicador Ln; 

Zona sensível – a área definida em plano municipal de ordenamento do território como 

vocacionada para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espaços de 

lazer, existentes ou previstos, podendo conter pequenas unidades de comércio e de 

serviços destinadas a servir a população local, tais como cafés e outros estabelecimentos 

de restauração, papelarias e outros estabelecimentos de comércio tradicional, sem 

funcionamento no período noturno; As zonas sensíveis não devem ficar expostas a ruído 

ambiente exterior superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Lden, e superior a 45 dB(A), 

expresso pelo indicador Ln; 

Zona não classificada – zona onde, tendo por base o n.º 3 do artigo 11.º do Decreto-Lei n.º 

9/2007 e até à sua classificação como sensível ou mista, aplicam aos receptores sensíveis 

os valores limite de Lden igual ou inferior a 63 dB(A) e Ln igual ou inferior a 53 dB(A), para 

efeitos de verificação do valor limite de exposição ao ruído. 
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7. LOCAL DAS MEDIÇÕES 

De seguida, apresenta-se um quadro com a localização dos pontos de medição, assim 

como as principais fontes sonoras: 

LOCAL DE AMOSTRAGEM 

PONTO 1 

   

Localização Travessa Alto das Eiras, junto à habitação n.º 13 

Principais 
Fontes Sonoras 

da Atividade 

− Ruído proveniente do funcionamento da empresa avaliada; 

− Circulação de viaturas; 

Principais 
Fontes Sonoras 

Externas 

− Tráfego da Travessa Alto das Eiras 

− Ruído de vizinhança 

− Animais (cães, galos/galinhas); 
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LOCAL DE AMOSTRAGEM 

PONTO 2 

   

Localização Travessa Alto das Eiras, junto à habitação n.º 21 

Principais 
Fontes 

Sonoras da 
Atividade 

− Ruído proveniente do funcionamento da empresa avaliada; 

Principais 
Fontes 

Sonoras 
Externas 

− Tráfego da Rua Alto das Eiras e da Travessa Alto das Eiras 

− Ruído de vizinhança; animais (cães) 

− Ruído do tráfego ferroviário; 
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LOCAL DE AMOSTRAGEM 

PONTO 3 

   

Localização Travessa Trás das Eiras, junto à habitação n.º 5 

Principais 
Fontes 

Sonoras da 
Atividade 

− Ruído proveniente do funcionamento da empresa avaliada 

− Circulação de viaturas. 

Principais 
Fontes 

Sonoras 
Externas 

− Tráfego da Rua Alto das Eiras e da Travessa Trás das Eiras 

− Ruído de vizinhança 

− Animais (cães, galos/galinhas) 

− Ruído do tráfego ferroviário; 
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LOCAL DE AMOSTRAGEM 

PONTO 4 

   

Localização Rua 1º de Maio, junto à habitação n.º 101 

Principais 
Fontes 

Sonoras da 
Atividade 

− Ruído proveniente do funcionamento da empresa avaliada. 

Principais 
Fontes 

Sonoras 
Externas 

− Tráfego da Rua 1º de Maio e da Rua Lagar 

− Ruído de vizinhança 

− Animais (cães, pássaros) 

− Ruído do tráfego ferroviário; 

− Obras na proximidade. 
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8. CONDIÇÕES DE MEDIÇÃO 

Durante as medições foram registadas as seguintes condições: 

CONDIÇÕES METEOROLÓGICAS 
 

PONTO 1 

RUÍDO AMBIENTE RUÍDO RESIDUAL 

Temperatura 
(ºC) 

Velocidade 
do Vento  

(m/s) 

Orientação 
do vento 

Pressão 
(hPa) 

Humidade 
Relativa 

(%) 

Temperatura 
(ºC) 

Velocidade 
do Vento  

(m/s) 

Orientação 
do vento 

Pressão 
(hPa) 

Humidade 
Relativa 

(%) 

Dia 1 

P. Diurno 14,5 0,9 n.d. 1017 71,3 18,9 0,9 n.d. 1019 56,0 

P. Entardecer 13,9 1,0 n.d. 1016 88,4 14,8 1,0 n.d. 1019 72,5 

P. Noturno 10,5 1,4 n.d. 1016 90,6 11,5 1,0 n.d. 1019 82,9 

Dia 2 

P. Diurno 18,9 1,3 n.d. 1021 63,4 24,5 1,4 n.d. 1017 50,1 

P. Entardecer 14,8 1,0 n.d. 1021 78,9 18,3 1,0 n.d. 1017 68,1 

P. Noturno 11,5 1,0 n.d. 1020 81,6 13,9 1,3 n.d. 1017 80,6 

n.d. – não definido 

PONTO 1 

CONDIÇÕES DE MEDIÇÃO 

Altura da Fonte (m) Altura do Recetor (m) Distância Fonte / Recetor (m) 

10 4 160 
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CONDIÇÕES METEOROLÓGICAS 
 

PONTO 2 

RUÍDO AMBIENTE RUÍDO RESIDUAL 

Temperatura 
(ºC) 

Velocidade 
do Vento  

(m/s) 

Orientação 
do vento 

Pressão 
(hPa) 

Humidade 
Relativa 

(%) 

Temperatura 
(ºC) 

Velocidade 
do Vento  

(m/s) 

Orientação 
do vento 

Pressão 
(hPa) 

Humidade 
Relativa 

(%) 

Dia 1 

P. Diurno 14,8 1,5 n.d. 1017 72,6 19,0 1,3 n.d. 1019 56,7 

P. Entardecer 13,2 1,5 n.d. 1017 88,9 14,2 1,9 n.d. 1019 71,0 

P. Noturno 10,2 1,9 n.d. 1017 90,4 11,6 1,5 n.d. 1019 84,3 

Dia 2 

P. Diurno 18,9 1,1 n.d. 1020 65,8 24,1 1,4 n.d. 1017 49,4 

P. Entardecer 14,8 1,9 n.d. 1021 80,1 18,4 1,0 n.d. 1017 69,8 

P. Noturno 11,6 1,5 n.d. 1021 85,2 13,9 0,9 n.d. 1017 80,1 

n.d. – não definido 

PONTO 2 

CONDIÇÕES DE MEDIÇÃO 

Altura da Fonte (m) Altura do Recetor (m) Distância Fonte / Recetor (m) 

12 4 260 
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CONDIÇÕES METEOROLÓGICAS 
 

PONTO 3 

RUÍDO AMBIENTE RUÍDO RESIDUAL 

Temperatura 
(ºC) 

Velocidade 
do Vento  

(m/s) 

Orientação 
do vento 

Pressão 
(hPa) 

Humidade 
Relativa 

(%) 

Temperatura 
(ºC) 

Velocidade 
do Vento  

(m/s) 

Orientação 
do vento 

Pressão 
(hPa) 

Humidade 
Relativa 

(%) 

Dia 1 

P. Diurno 14,4 1,8 n.d. 1016 73,0 19,1 1,6 n.d. 1020 59,1 

P. Entardecer 13,5 1,4 n.d. 1017 88,8 15,4 1,2 n.d. 1020 69,8 

P. Noturno 10,5 1,2 n.d. 1016 91,4 12,4 1,0 n.d. 1019 83,5 

Dia 2 

P. Diurno 19,0 1,0 n.d. 1021 62,6 23,5 1,9 n.d. 1018 49,8 

P. Entardecer 15,0 1,0 n.d. 1021 86,1 18,4 2,1 n.d. 1018 69,7 

P. Noturno 11,2 1,3 n.d. 1021 90,1 13,6 2,5 n.d. 1019 79,8 

n.d. – não definido 

PONTO 3 

CONDIÇÕES DE MEDIÇÃO 

Altura da Fonte (m) Altura do Recetor (m) Distância Fonte / Recetor (m) 

21 4 240 
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CONDIÇÕES METEOROLÓGICAS 
 

PONTO 4 

RUÍDO AMBIENTE RUÍDO RESIDUAL 

Temperatura 
(ºC) 

Velocidade 
do Vento  

(m/s) 

Orientação 
do vento 

Pressão 
(hPa) 

Humidade 
Relativa 

(%) 

Temperatura 
(ºC) 

Velocidade 
do Vento  

(m/s) 

Orientação 
do vento 

Pressão 
(hPa) 

Humidade 
Relativa 

(%) 

Dia 1 

P. Diurno 14,5 1,9 n.d. 1017 72,5 19,8 1,5 n.d. 1020 60,1 

P. Entardecer 13,8 1,1 n.d. 1017 85,4 15,8 1,8 n.d. 1020 68,9 

P. Noturno 11,0 1,3 n.d. 1017 92,1 13,4 1,9 n.d. 1021 89,1 

Dia 2 

P. Diurno 18,4 1,2 n.d. 1020 61,3 24,2 1,2 n.d. 1019 50,5 

P. Entardecer 14,5 1,2 n.d. 1020 83,1 19,1 1,8 n.d. 1019 72,1 

P. Noturno 11,5 1,1 n.d. 1020 89,1 13,4 1,5 n.d. 1019 82,4 

n.d. – não definido 

PONTO 4 

CONDIÇÕES DE MEDIÇÃO 

Altura da Fonte (m) Altura do Recetor (m) Distância Fonte / Recetor (m) 

26 4 340 
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9. RESULTADOS DAS MEDIÇÕES 

9.1. CRITÉRIO DE INCOMODIDADE 

Os valores obtidos para os parâmetros que caraterizam o ruído ambiente (atividade em 

funcionamento) e o ruído residual (atividade parada) são apresentados, para os períodos 

de referência Diurno, Entardecer e Noturno. 

9.1.1. Período Diurno 

RUÍDO AMBIENTE PERÍODO DIURNO 
                      

Local de 
amostragem 

Amostra Datas das medições 
Hora 

in. 
med. 

Hora 
fin. 

Med. 
LAeq ,T K1  K2 LAr, T 

amostra 
LAr, T 

Truído 

partícular 
(h) 

Ponto 1 
1 10-11-2025 a 11-11-2025 16:06 10:40 54,5 0 0 54,5 

54,8 13 
2 18-11-2025 a 19-11-2025 10:01 10:10 55,1 0 0 55,1 

Ponto 2 
1 10-11-2025 a 11-11-2025 16:19 10:41 56,3 0 0 56,3 

55,5 13 
2 18-11-2025 a 19-11-2025 10:16 10:08 54,4 0 0 54,4 

Ponto 3 
1 10-11-2025 a 11-11-2025 16:29 10:57 53,2 0 0 53,2 

54,2 13 
2 18-11-2025 a 19-11-2025 10:27 10:13 55,0 0 0 55,0 

Ponto 4 
1 10-11-2025 a 11-11-2025 16:36 10:42 60,6 0 0 60,6 

60,4 13 
2 18-11-2025 a 19-11-2025 10:32 10:24 60,2 0 0 60,2 

 

RUÍDO RESIDUAL PERÍODO DIURNO 
 

Local de 
amostragem 

Amostra Datas das medições 
Hora in. 

med. 
Hora fin. 

Med. 
LAeq, T amostra LAeq, T 

Ponto 1 
1 22-09-2025 a 23-09-2025 11:04 19:59 53,8 

53,5 
2 24-09-2025 a 25-09-2025 10:47 09:47 53,1 

Ponto 2 
1 22-09-2025 a 23-09-2025 11:12 19:59 51,8 

51,5 
2 24-09-2025 a 25-09-2025 10:36 09:37 51,2 

Ponto 3 
1 22-09-2025 a 23-09-2025 11:37 19:59 51,6 

51,7 
2 24-09-2025 a 25-09-2025 10:55 09:50 51,7 

Ponto 4 
1 22-09-2025 a 23-09-2025 12:54 19:59 58,2 

57,6 
2 24-09-2025 a 25-09-2025 11:04 09:59 56,8 



            RE n. º 1135RA725 

 

Os resultados apresentados referem-se exclusivamente aos itens ensaiados. Este documento não pode ser reproduzido parcialmente. 
Pág. 15 de 39 

Seguidamente, apresentam-se os resultados obtidos de frequência em banda de um 

terço de oitava: 

ANÁLISE DE BANDAS DE UM TERÇO DE OITAVA [dB(A)]   
PERÍODO DIURNO - RUÍDO AMBIENTE 

       

Frequência (Hz) Ponto 1 Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 

50 26,7 24,0 23,3 23,6 

63 23,6 24,4 24,0 27,5 

80 24,8 31,2 30,5 27,5 

100 31,5 35,2 35,0 28,1 

125 36,1 38,4 36,6 31,4 

160 40,2 39,6 36,9 33,7 

200 43,1 40,3 39,0 35,7 

250 39,9 40,2 40,6 39,1 

315 40,8 43,1 42,5 41,7 

400 47,8 44,9 45,1 42,9 

500 44,4 42,1 42,4 45,5 

630 42,2 45,5 44,1 47,4 

800 45,8 44,5 43,0 50,7 

1000 43,2 46,2 43,7 53,3 

1250 41,3 42,9 43,0 52,8 

1600 38,6 40,9 39,8 51,9 

2000 36,3 40,7 40,1 49,4 

2500 34,6 41,9 40,3 45,9 

3150 32,6 37,5 36,9 43,8 

4000 30,5 36,6 35,8 42,0 

5000 26,9 35,3 34,8 39,6 

6300 24,8 30,8 29,8 36,1 

8000 23,8 25,4 24,4 32,0 

10000 20,0 16,8 17,5 27,7 
 

Interpretados os resultados obtidos da análise de frequência em banda de um terço de 

oitava, ponderação (A), conclui-se que não existem caraterísticas tonais nas amostras 

recolhidas, sendo K1 = 0 dB(A).  

Igualmente, da interpretação do LAeq,T e o LAIM,T conclui-se que não existem caraterísticas 

impulsivas, sendo K2 = 0. 
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De seguida, apresentam-se os resultados obtidos. 

RESULTADOS - CRITÉRIO DE INCOMODIDADE PERÍODO DIURNO 
 

Ponto Resultado dB(A) (a) Valor Limite dB(A) (b)q (%) 

1 1 5 100 

2 4 5 100 

3 3 5 100 

4 3 5 100 

a) Valor limite segundo a alínea b), n.º 1, artigo 13º, do Dec.-Lei n.º 9/2007, de 17 janeiro 

(b) Valor da relação percentual (q) entre a duração acumulada de ocorrência do ruído particular e a duração total do período de referência  
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9.1.2. Período Entardecer 

RUÍDO AMBIENTE PERÍODO ENTARDECER 
                      

Local de 
amostragem Amostra Datas das medições 

Hora 
in. 

med. 

Hora 
fin. 

Med. 
LAeq ,T K1  K2 

LAr, T 

amostra 
LAr, T 

Truído 

partícular 
(h) 

Ponto 1 
1 10-11-2025 a 11-11-2025 20:00 22:59 54,2 0 0 54,2 

54,5  3 
2 18-11-2025 a 19-11-2025 20:00 22:59 54,8 0 0 54,8 

Ponto 2 
1 10-11-2025 a 11-11-2025 20:00 22:59 50,8 0 0 50,8 

51,1  3 
2 18-11-2025 a 19-11-2025 20:00 22:59 51,4 0 0 51,4 

Ponto 3 
1 10-11-2025 a 11-11-2025 20:00 22:59 52,1 0 0 52,1 

53,9  3 
2 18-11-2025 a 19-11-2025 20:00 22:59 55,1 0 0 55,1 

Ponto 4 
1 10-11-2025 a 11-11-2025 20:00 22:59 56,6 0 0 56,6 

56,9  3 
2 18-11-2025 a 19-11-2025 20:00 22:59 57,1 0 0 57,1 

 

RUÍDO RESIDUAL PERÍODO ENTARDECER 
 

Local de 
amostragem Amostra Datas das medições 

Hora in. 
med. 

Hora fin. 
Med. LAeq, T amostra LAeq, T 

Ponto 1 
1 22-09-2025 a 23-09-2025 20:00 22:59 53,3 

52,8 
2 24-09-2025 a 25-09-2025 20:00 22:59 52,3 

Ponto 2 
1 22-09-2025 a 23-09-2025 20:00 22:59 50,2 

50,0 
2 24-09-2025 a 25-09-2025 20:00 22:59 49,8 

Ponto 3 
1 22-09-2025 a 23-09-2025 20:00 22:59 51,2 

51,2 
2 24-09-2025 a 25-09-2025 20:00 22:59 51,1 

Ponto 4 
1 22-09-2025 a 23-09-2025 20:00 22:59 55,9 

55,7 
2 24-09-2025 a 25-09-2025 20:00 22:59 55,5 
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Seguidamente, apresentam-se os resultados obtidos de frequência em banda de um 

terço de oitava: 

ANÁLISE DE BANDAS DE UM TERÇO DE OITAVA [dB(A)]   
PERÍODO ENTARDECER - RUÍDO AMBIENTE 

       

Frequência (Hz) Ponto 1 Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 

50 25,9 21,2 19,8 23,5 

63 25,7 24,3 25,6 23,2 

80 28,3 25,1 29,3 20,8 

100 32,3 32,7 33,4 25,2 

125 35,9 34,5 37,0 26,9 

160 37,0 36,1 40,4 30,3 

200 38,1 37,6 41,4 33,5 

250 40,5 37,1 38,2 36,2 

315 41,1 38,9 43,1 37,9 

400 46,3 43,1 45,8 39,2 

500 43,9 40,1 42,6 40,7 

630 45,7 41,2 44,1 43,3 

800 43,2 41,5 44,9 46,2 

1000 43,5 41,5 43,9 49,0 

1250 42,2 40,5 42,9 48,5 

1600 38,4 37,2 42,5 47,9 

2000 38,7 36,1 37,4 46,9 

2500 38,5 35,6 34,3 44,7 

3150 35,1 33,5 32,1 43,3 

4000 33,4 31,8 29,8 42,4 

5000 31,4 30,0 28,5 40,9 

6300 27,7 26,1 27,4 38,6 

8000 24,2 20,9 25,0 35,6 

10000 18,5 14,4 17,4 31,4 

 

Interpretados os resultados obtidos da análise de frequência em banda de um terço de 

oitava, ponderação (A), conclui-se que não existem caraterísticas tonais nas amostras 

recolhidas, sendo K1 = 0 dB(A).  

Igualmente, da interpretação do LAeq,T e o LAIM,T conclui-se que não existem caraterísticas 

impulsivas, sendo K2 = 0. 
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De seguida, apresentam-se os resultados obtidos. 

RESULTADOS - CRITÉRIO DE INCOMODIDADE PERÍODO ENTARDECER 
 

Ponto Resultado dB(A) (a) Valor Limite dB(A) (b)q (%) 

1 2 4 100 

2 1 4 100 

3 3 4 100 

4 1 4 100 

a) Valor limite segundo a alínea b), n.º 1, artigo 13º, do Dec.-Lei n.º 9/2007, de 17 janeiro 

(b) Valor da relação percentual (q) entre a duração acumulada de ocorrência do ruído particular e a duração total do período de referência 
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9.1.3. Período Noturno 

RUÍDO AMBIENTE PERÍODO NOTURNO 
                      

Local de 
amostragem Amostra Datas das medições 

Hora 
in. 

med. 

Hora 
fin. 

Med. 
LAeq ,T K1  K2 

LAr, T 

amostra 
LAr, T 

Truído 

partícular 
(h) 

Ponto 1 
1 10-11-2025 a 11-11-2025 23:00 06:59 53,2 0 0 53,2 

53,8  8 
2 18-11-2025 a 19-11-2025 23:00 06:59 54,4 0 0 54,4 

Ponto 2 
1 10-11-2025 a 11-11-2025 23:00 06:59 48,7 0 0 48,7 

48,9  8 
2 18-11-2025 a 19-11-2025 23:00 06:59 49,1 0 0 49,1 

Ponto 3 
1 10-11-2025 a 11-11-2025 23:00 06:59 51,1 0 0 51,1 

51,4  8 
2 18-11-2025 a 19-11-2025 23:00 06:59 51,7 0 0 51,7 

Ponto 4 
1 10-11-2025 a 11-11-2025 23:00 06:59 53,6 0 0 53,6 

53,8  8 
2 18-11-2025 a 19-11-2025 23:00 06:59 53,9 0 0 53,9 

 

RUÍDO RESIDUAL PERÍODO NOTURNO 
 

Local de 
amostragem 

Amostra Datas das medições 
Hora in. 

med. 
Hora fin. 

Med. 
LAeq, T amostra LAeq, T 

Ponto 1 
1 22-09-2025 a 23-09-2025 23:00 06:59 52,9 

52,8 
2 24-09-2025 a 25-09-2025 23:00 06:59 52,6 

Ponto 2 
1 22-09-2025 a 23-09-2025 23:00 06:59 49,8 

49,7 
2 24-09-2025 a 25-09-2025 23:00 06:59 49,6 

Ponto 3 
1 22-09-2025 a 23-09-2025 23:00 06:59 51,3 

51,3 
2 24-09-2025 a 25-09-2025 23:00 06:59 51,2 

Ponto 4 
1 22-09-2025 a 23-09-2025 23:00 06:59 54,3 

53,8 
2 24-09-2025 a 25-09-2025 23:00 06:59 53,3 
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Seguidamente, apresentam-se os resultados obtidos de frequência em banda de um 

terço de oitava: 

ANÁLISE DE BANDAS DE UM TERÇO DE OITAVA [dB(A)]   
PERÍODO NOTURNO - RUÍDO AMBIENTE 

              

Frequência (Hz) Ponto 1 Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 

50 23,5 23,6 23,3 21,4 

63 27,6 27,2 24,8 22,6 

80 32,9 31,3 28,6 28,9 

100 32,8 28,6 33,5 34,1 

125 36,3 31,2 34,2 33,3 

160 39,4 34,6 39,0 35,6 

200 42,2 35,4 41,7 38,4 

250 40,3 36,5 38,1 39,8 

315 40,6 37,1 39,1 39,8 

400 47,3 40,3 41,7 43,3 

500 43,6 38,4 40,4 42,2 

630 42,6 39,1 43,4 44,2 

800 43,3 39,2 41,5 43,8 

1000 42,5 37,9 40,5 44,0 

1250 40,7 35,9 38,6 42,0 

1600 40,4 33,9 36,5 40,4 

2000 37,6 33,6 36,8 40,5 

2500 34,9 31,6 33,0 39,6 

3150 34,7 29,9 30,6 38,0 

4000 32,2 28,4 27,2 33,6 

5000 28,3 35,2 26,6 31,5 

6300 24,9 33,0 22,1 29,2 

8000 20,3 27,2 18,6 23,9 

10000 16,7 17,9 13,6 21,1 

 

Interpretados os resultados obtidos da análise de frequência em banda de um terço de 

oitava, ponderação (A), conclui-se que não existem caraterísticas tonais nas amostras 

recolhidas, sendo K1 = 0 dB(A).  

Igualmente, da interpretação do LAeq,T e o LAIM,T conclui-se que não existem caraterísticas 

impulsivas, sendo K2 = 0. 
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De seguida, apresentam-se os resultados obtidos. 

RESULTADOS - CRITÉRIO DE INCOMODIDADE PERÍODO NOTURNO 
 

Ponto Resultado dB(A) (a) Valor Limite dB(A) (b)q (%) 

1 1 3 100 

2 * 3 100 

3 0 3 100 

4 0 3 100 

a) Valor limite segundo a alínea b), n.º 1, artigo 13º, do Dec.-Lei n.º 9/2007, de 17 janeiro 

(b) Valor da relação percentual (q) entre a duração acumulada de ocorrência do ruído particular e a duração total do período de referência 

* Ruído residual superior ao ruído ambiente devido à variação de tráfego rodoviário da Rua Alto das Eiras. 
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9.2. NÍVEL SONORO MÉDIO DE LONGA DURAÇÃO 

Os valores obtidos para os parâmetros que caraterizam o ruído ambiente são 

apresentados, para os períodos amostrados, de forma a caraterizar a componente acústica 

da zona. 

NÍVEL SONORO MÉDIO DE LONGA DURAÇÃO PERÍODOS DIURNO, ENTARDECER, NOTURNO 
            

Local de 
amostragem 

Período Datas das medições LAeq, período Lden 

Ponto 1 

Diurno 

10-11-2025 a 11-11-2025 
e 

18-11-2025 a 19-11-2025  

54,8 

60 Entardecer 54,5 

Noturno 53,8 

Ponto 2 

Diurno 

10-11-2025 a 11-11-2025 
e 

18-11-2025 a 19-11-2025  

55,5 

57 Entardecer 51,1 

Noturno 48,9 

Ponto 3 

Diurno 

10-11-2025 a 11-11-2025 
e 

18-11-2025 a 19-11-2025  

54,2 

58 Entardecer 53,9 

Noturno 51,4 

Ponto 4 

Diurno 

10-11-2025 a 11-11-2025 
e 

18-11-2025 a 19-11-2025  

60,4 

62 Entardecer 56,9 

Noturno 53,8 

De seguida comparam-se os resultados obtidos com os respetivos valores limite. 

RESULTADOS - VALORES LIMITE DE EXPOSIÇÃO 

            

Ponto Lden 
(a) Valor Limite 

Ln 
(a) Valor Limite 

Zona mista Zona mista 

Ponto 1 60 65 54 55 

Ponto 2 57 65 49 55 

Ponto 3 58 65 52 55 

Ponto 4 62 65 54 55 
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10. CONCLUSÕES 

De acordo com o 2.3.4 do Guia Prático para Medições de Ruído Ambiente os resultados 

finais das medições/cálculos, a constarem do relatório do ensaio acústico, devem ser 

arredondados ao número inteiro e sem apresentação nem contabilização de incertezas, a 

fim de serem comparados com os valores-limite estabelecidos no RGR. Posto isto, face aos 

resultados obtidos concluímos o seguinte: 

❖ Critério de Incomodidade (alínea b) do n.º 1 do artigo 13º do RGR) 

CONCLUSÃO – Critério de Incomodidade 
  

Ponto Conclusão 

1 
Os resultados obtidos, para os locais amostrados cumprem os respetivos valores limite 
para os períodos de referência Diurno, Entardecer e Noturno. 

2 
Os resultados obtidos, para os locais amostrados cumprem os respetivos valores limite 
para os períodos de referência Diurno, Entardecer e Noturno.  

3 
Os resultados obtidos, para os locais amostrados cumprem os respetivos valores limite 
para os períodos de referência Diurno, Entardecer e Noturno. 

4 
Os resultados obtidos, para os locais amostrados cumprem os respetivos valores limite 
para os períodos de referência Diurno, Entardecer e Noturno. 

 

Nível Sonoro Médio de Longa Duração (nº 1 do art. 11º do RGR) 

A zona alvo de estudo encontra-se classificada como mista, pelo Município de Coimbra. 

CONCLUSÃO – Critério de Incomodidade 
  

Ponto Conclusão 

1 
Os resultados obtidos, para o local amostrado, cumprem os respetivos valores limite para 
os parâmetros Lden e Ln. 

2 
Os resultados obtidos, para o local amostrado, cumprem os respetivos valores limite para 
os parâmetros Lden e Ln. 

3 
Os resultados obtidos, para o local amostrado, cumprem os respetivos valores limite para 
os parâmetros Lden e Ln. 

4 
Os resultados obtidos, para o local amostrado, cumprem os respetivos valores limite para 
os parâmetros Lden e Ln. 
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11. LOCAIS DE MEDIÇÃO 

 
Figura 1: Pontos de Medição – Localização Geográfica 

 

           
Figura 2: Ponto nº 1    Figura 3: Ponto nº 2 

 



            RE n. º 1135RA725 

 

Os resultados apresentados referem-se exclusivamente aos itens ensaiados. Este documento não pode ser reproduzido parcialmente. 
Pág. 26 de 39 

  
Figura 4: Ponto nº 3    Figura 5: Ponto nº 4 
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12. DOCUMENTAÇÃO TÉCNICA 

 

O anexo técnico referente ao certificado de acreditação L0448 pode ser consultado no 

seguinte link:  

http://www.ipac.pt/docsig/?9D2F-6JK2-34SN-41AX 

 

https://protect.checkpoint.com/v2/r02/___http://www.ipac.pt/docsig/?9D2F-6JK2-34SN-41AX___.YzJlOmNpbXBvcjpjOm86YjVhZDhiZDEwYWVjYTQwYmRiZmE2Yzg4OTlkODVmYjI6NzpiOWQ0OjFlZGQ4NDMxYWI4MWVkN2M1ZTFkZWJiZDQyOTJkMmY4ODg3MWMwOTdhZTVmMDI3ZmRlMzExMjJkZjkxOTRlMTg6cDpUOkY
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